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單位：元

序號 宣導主題 媒體類型 宣導期程 執行單位 預算來源 廠商名稱及金額

1 營造健康生活環境 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0

2 電視媒體 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 98,000

3 單位預算 長期照護 0 0衛生局電子報

4 宜蘭縣溪南輔具中心 平面媒體 112.01.31 單位預算 長期照護 0 0衛生局網站新聞專區

5 電視媒體 112.02.06 單位預算 0 0

6 ADHD 廣播媒體 單位預算 0 0

7 廣播媒體 112.02.16 單位預算 長期照護 0 0

8 溪南輔具中心 平面媒體 112.02.09 單位預算 長期照護 0 0衛生局電子報

9 預防肌少症 廣播媒體 112.03.23 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0

10 112.03.31 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0衛生局臉書

11 ADHD 平面媒體 112.03.10 單位預算 0 0衛生局官網

12 ADHD 112.03.31 單位預算 0 0衛生局臉書

13 1925 112.03.28 單位預算 0 0衛生局臉書

14 新聞稿 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 15,750 161,500

15 廣播媒體 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 21,980

16 子宮頸癌防治 廣播媒體 112.03.16 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0

17 長照服務宣導 112.03.16 單位預算 長期照護 0 0衛生局電子報

18 輔具代償墊付 廣播媒體 112.03.30 單位預算 長期照護 0 0

19 112.03.27 單位預算 長期照護 0 0

20 長照復能 112.03.28 單位預算 長期照護 0 0

21 全榖雜糧健康吃 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 24,700

22 ADHD 112.04.18 單位預算 0 0衛生局臉書

23 胃癌防治 廣播媒體 112.04.20 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0

24 居護所宣導 112.04.13 單位預算 長期照護 0 0

25 腸病毒 廣播媒體 疾病管制 單位預算 疾病管制 0 40,750

宜蘭縣政府衛生局主管(含基金) 112年度12月份辦理政策及業務宣導執行情形表             

預算科目
(工作計畫)

本月執行
實支金額

累計執行
實支金額

112.01.19-
112.01.19

正聲廣播電台
警察廣播電台

BC型肝炎篩檢與防治 112.01.15-
112.02.03 麥迪斯98,000元

居家失能個案家庭醫師
照護方案

網路媒體(含
社群媒體)

112.01.12-
112.01.31

長照所/照護
服務組

長照所/照護
服務組

年假(假日)症候群
心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制 宜蘭有線電視(第4台)

112.02.02
112.03.09

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

正聲廣播電台
警察廣播電臺

住宿式服務使用者補助
方案

長照所/行政
管理組

正聲,警廣,蘭欣電台

長照所/照護
服務組

正聲廣播電台
警察廣播電臺

春遊綠博 大手牽小手 
親子齊步走

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

112.01.01-
112.12.31

宜蘭大新聞網路廣告30,000元
(已付款)
尖端新聞網網路廣告30,000元
(已付款)
北台灣新聞網網路廣告20,000
元(已付款)
宜蘭新聞網網路廣告50,000元
(已付款)
隆豪多媒體網路廣告(上半
年)15,750元(已付款)
隆豪多媒體網路廣告(下半
年)15,750元

BC型肝炎篩檢與防治 112.03.01-
112.03.31

警察廣播電臺12,000元
佳音聯播網9,980元

正聲、警察廣播電台及李蘭欣
粉絲專頁

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組

長照所/照護
服務組

正聲廣播電台
警察廣播電臺

長照輔具補助須向特約
單位購買

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組

衛生局新聞專區、yahoo新聞
、yam新聞、中華新聞雲

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組

衛生局新聞專區、yahoo新聞
、yam新聞、中華新聞雲、聯
合新聞網、HINET生活誌

112.04.01-
112.04.30

中廣電台12,700元
正聲電台12,000元

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

正聲、警察廣播電台及李蘭欣
粉絲專頁

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組

衛生局官網
衛生局電子報

112.04.01-
112.04.30

中山電臺16,500元
警廣電臺12,000元
北宜產業電臺12,250元
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序號 宣導主題 媒體類型 宣導期程 執行單位 預算來源 廠商名稱及金額

宜蘭縣政府衛生局主管(含基金) 112年度12月份辦理政策及業務宣導執行情形表             

預算科目
(工作計畫)

本月執行
實支金額

累計執行
實支金額

26 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0衛生局臉書

27 菸害防制新法 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 24,000

28 乳癌防治 廣播媒體 112.05.18 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0

29 乳癌防治 廣播媒體 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 24,250

30 糖尿病友護眼月宣導 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 28,500

31 毒品危害防制 112.05.01 單位預算 0 0

32 毒品危害防制 112.05.12 單位預算 0 99,750橙象有限公司

33 毒品危害防制 112.06.21 單位預算 0 0

34 毒品危害防制 112.06.21 單位預算 0 98,000亮點多媒體企業社

35 毒品危害防制 112.06.21 單位預算 0 17,000好幫手廣告企業社

36 毒品危害防制 廣播媒體 112.06.08 單位預算 0 0

37 日間照顧服務 廣播媒體 112.06.29 單位預算 長期照護 0 0正聲廣播

38 營養餐飲服務 112.06.28 單位預算 長期照護 0 0衛生局電子報

39 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0衛生局臉書

40 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0衛生局臉書

41 衛生保健業務 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 125,000

42 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0衛生局臉書

43 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 24,000

44 青少年心理健康 112.07.04 單位預算 0 0衛生局臉書

45 心理健康月 112.07.21 單位預算 0 0衛生局臉書

46 ADHD 112.07.25 單位預算 0 0衛生局臉書

47 毒品危害防制 廣播媒體 112.07.06 單位預算 0 0

48 毒品危害防制 112.07.06 單位預算 0 0

49 毒品危害防制 平面媒體 112.07.15 單位預算 0 0

50 毒品危害防制 平面媒體 112.07.15 單位預算 0 0

51 毒品危害防制 112.07.11 單位預算 0 0

52 網路成癮 廣播媒體 單位預算 0 16,500

53 毒品危害防制 平面媒體 112.06.27 單位預算 0 0衛生局官網

54 外籍移工業務宣導 112.07.13 單位預算 長期照護 0 0衛生局電子報

我拒菸 我驕傲無菸生活
伴我健康行

網路媒體(含
社群媒體)

112.05.27-
112.05.27

112.05.01-
112.05.31

警廣電台12,000元
正聲電台12,000元

正聲、警察廣播電台及李蘭欣
粉絲專頁

112.05.01-
112.05.31

警察廣播電臺12,000元
北宜產業電台12,250元

112.06.01-
112.06.30

警廣電台12,000元
中山電台16,500元

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制 宜蘭縣政府戶外LED電視牆

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

宜蘭縣政府戶外LED電視牆

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

正聲廣播電台
警察廣播電臺

長照所/照護
服務組

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組

2023夏遊童玩~健行闖關
嘉年華活動

網路媒體(含
社群媒體)

112.07.01-
112.07.01

『快樂大步走 健康新生
活』健走活動

網路媒體(含
社群媒體)

112.07.22-
112.07.22

網路媒體(含
社群媒體)

112.07.20-
112.09.19

亮點多媒體企業社125,000元
(戶外LED電視牆)

免費配老花眼鏡     社
區到點服務足感心

網路媒體(含
社群媒體)

112.07.28-
112.07.28

青春不留白        拒
絕電子煙

112.07.01-
112.07.31

警廣電台12,000元
正聲電台12,000元

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

正聲廣播電台
警察廣播電臺

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制 李蘭欣粉絲專頁(好康女王)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

宜蘭縣政府-報乎你知官網

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制 宜蘭縣政府-報乎你知官網

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

宜蘭縣政府官方LINE

112.06.17-
112.06.30

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制 中山電台16,500元

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組
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宜蘭縣政府衛生局主管(含基金) 112年度12月份辦理政策及業務宣導執行情形表             

預算科目
(工作計畫)

本月執行
實支金額

累計執行
實支金額

55 母乳哺育 用愛堅持 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0

56 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0衛生局臉書

57 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 24,700

58 毒品危害防制 電視媒體 單位預算 0 110,000

59 毒品危害防制 平面媒體 112.08.11 單位預算 0 0衛生局官網

60 毒品危害防制 廣播媒體 112.08.14 單位預算 0 0警察廣播電臺

61 毒品危害防制 廣播媒體 112.08.17 單位預算 0 0正聲廣播電臺

62 毒品危害防制 112.08.16 單位預算 0 0

63 毒品危害防制 112.08.22 單位預算 0 0

64 青少年心理健康 112.08.30 單位預算 0 0衛生局臉書

65 ADHD 112.08.01 單位預算 0 0衛生局臉書

66 酒癮防治 112.08.01 單位預算 0 0衛生局臉書

67 大腸癌防治 廣播媒體 112.08.10 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0正聲及警察廣播電台

68 大腸癌防治 廣播媒體 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 24,250

69 失智月系列活動宣傳 廣播媒體 112.08.31 單位預算 長期照護 0 0正聲廣播電臺

70 迷失手鍊 廣播媒體 112.08.24 單位預算 長期照護 0 0

71 原鄉長照交通業務 112.08.24 單位預算 長期照護 0 0衛生局電子報

72 腸病毒 廣播媒體 疾病管制 單位預算 疾病管制 0 40,750

73 112.09.16 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0衛生局臉書

74 登革熱 廣播媒體 112/9/1-112/9/30 疾病管制 單位預算 疾病管制 0 28,500

75 醫政管理 單位預算 衛生企劃 0 26,600

76 醫政管理 單位預算 衛生企劃 0 26,700

77 醫政管理 單位預算 衛生企劃 0 26,700

78 食品藥物管理單位預算 衛生企劃 0 30,000

79 預防食品中毒事件發生 廣播媒體 食品藥物管理單位預算 衛生企劃 0 30,000

80 毒品危害防制 廣播媒體 112.09.14 單位預算 0 0警察廣播電臺

81 自殺防治 112.09.09 單位預算 0 0衛生局臉書

112.08.17-
112.08.17

正聲、警察廣播電台及李蘭馨
粉絲專頁

預防及延緩失能-長者在
地安老 活躍老化同樂會

網路媒體(含
社群媒體)

112.08.13-
112.08.13

青春不留白    拒絕電
子煙

112.08.01-
112.08.31

中廣電台12,700元
正聲廣播電臺12,000元

112.08.05-
112.09.05

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

麥迪斯廣告公司
110,000元

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

李蘭欣粉絲專頁(好康女王)

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

衛生局臉書
毒品危害防制中心臉書

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

112.08.01-
112.08.31

警察廣播電臺12,000元
北宜產業電台12,250元

長照所/行政
管理組

長照所/照護
服務組

正聲廣播電臺
衛生局電子報

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組

112/08/01~112/08
/27

中山廣播電臺16,500元
警察廣播電臺12,000元
北宜產業電臺12,250元

開心樂齡 失智友善~『
智』在樂活 健康久久健
走活動

網路媒體(含
社群媒體)

中山廣播電臺16,500元
警察廣播電臺12,000元

磐石相關議題，如社區
醫療守護、分級醫療

網路媒體(含
社群媒體)

112.09.01~
112.12.31 北台灣新聞網 26,600元

磐石相關議題，如社區
醫療守護、分級醫療

網路媒體(含
社群媒體)

112.09.01~
113.02.28 尖端新聞網 26,700元

磐石相關議題，如社區
醫療守護、分級醫療

網路媒體(含
社群媒體)

112.09.01~
112.12.25 宜蘭新聞網 26,700元

食品衛生安全(預防食品
中毒)

網路媒體(含
社群媒體)

112.08.31-
112.12.15 葛瑪蘭新聞網30,000元

112.09.08-
112.09.24 中山廣播電臺30,000元

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制
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預算科目
(工作計畫)

本月執行
實支金額

累計執行
實支金額

82 自殺防治 廣播媒體 112.09.13 單位預算 0 0

83 精神疾病去污名化 112.09.22 單位預算 0 0衛生局官網

84 孕產婦心理健康 112.09.28 單位預算 0 0衛生局臉書

85 毒品危害防制 廣播媒體 單位預算 0 12,000

86 毒品危害防制 廣播媒體 單位預算 0 9,980

87 毒品危害防制 廣播媒體 單位預算 0 12,000

88 檳榔防制 廣播媒體 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 12,000

89 菸害及營養宣導 電視媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 100,400 100,400

90 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 12,000 28,500

91 流感疫苗 廣播媒體 疾病管制 單位預算 疾病管制 0 34,680

92 流感疫苗 廣播媒體 疾病管制 單位預算 疾病管制 0 16,500

93 流感疫苗 疾病管制 單位預算 疾病管制 60,000 60,000

94 流感疫苗 平面媒體 疾病管制 單位預算 疾病管制 0 46,000

95 流感疫苗 電視媒體 疾病管制 單位預算 衛生企劃 0 50,000

96 網路成癮 112.10.02 單位預算 0 0衛生局臉書

97 ADHD 廣播媒體 單位預算 0 30,000

98 青少年心理健康 單位預算 0 0

99 ADHD 112.10.07 單位預算 0 0衛生局臉書

100 單位預算 0 0衛生局臉書

101 112.10.10 單位預算 0 0衛生局臉書

102 心衛中心業務宣導 單位預算 0 0衛生局臉書

103 ADHD 單位預算 0 0

104 112.10.13 單位預算 0 0衛生局官網

105 青少年心理健康 112.10.17 單位預算 0 0

106 青少年心理健康 廣播媒體 112.10.20 單位預算 0 0

107 廣播媒體 112.10.19 0 0

108 愛滋防治 廣播媒體 疾病管制 單位預算 21,980 21,980

109 流感疫苗 廣播媒體 疾病管制 單位預算 疾病管制 24,250 24,250

110 流感疫苗 廣播媒體 疾病管制 單位預算 疾病管制 16,500 16,500

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

正聲廣播電臺
警察廣播電臺

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

112.08.01-
112.08.31

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制 正聲廣播電臺12,000元

112.07.01-
112.07.31

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

羅東廣播電台(佳音聯播
網)9,980元

112.07.01-
112.07.31

心理衛生及毒
品防制

心理衛生及毒
品防制

警察廣播電臺12,000元

112.10.1-
112.10.31 警察廣播電臺12,000元

112.10.26-
112.12.26

酷好股份有限公司
100,400元

加入長者量六力　
讓健康更有力

112.10.01-
112.10.31

正聲電台12,000元
中山電台16,500元

112.10.01-
112.10.31

中廣電台12,700元 
警廣電台12,000元
佳音聯播網9,980元

112.10.09-
112.10.29 中山電台16,500元

網路媒體(含
社群媒體)

112.10.05-
112.12.05 亮點多媒體廣告60,000元

112.10.02-
112.10.12 龍泉企業社46,000元

112.10.05~
112.11.04 麥迪斯廣告有線公司50,000元

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

原112.9.1-9.30
改112.9.26-10.16

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制 警察廣播電臺30,000元

網路媒體(含
社群媒體)

112.10.04
112.10.12

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

衛生局臉書
衛生局官網

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

認識精神疾病
(去汙名化)

網路媒體(含
社群媒體)

112.10.10
112.10.11

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

10月10日，世界心理健
康日介紹

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

112.10.12
112.10.16

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

112.10.13
112.10.17

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

衛生局官網
衛生局臉書

認識精神疾病
(去汙名化)

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含
社群媒體)

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

衛生局臉書
衛生局電子報

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

警察廣播電臺
正聲廣播電臺
李蘭欣粉絲專頁(好康女王)

1966專線宣導
長照所/照護
服務組

正聲廣播
衛生局電子報

112.11.01~
112.11.30

心理衛生與毒
品防制

警廣電台12,000元
佳音聯播網9,980元

112.11.01~
112.11.30

正聲電台12,000元
北宜產業電臺12,250元

112.11.06-
112.11.26 中山電台16,500元
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111 流感疫苗 電視媒體 疾病管制 單位預算 疾病管制 0 50,000

112 疾病管制 單位預算 衛生企劃 20,000 20,000

113 疾病管制 單位預算 衛生企劃 0 20,000

114 廣播媒體 疾病管制 單位預算 衛生企劃 10,000 10,000

115 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0衛生局臉書

116 廣播媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 21,980 21,980

117 檳榔防制 廣播媒體 衛生企劃 單位預算 醫療作業基金 12,250 12,250

118 照專個案分享 112.11.09 0 0衛生局電子報

119 平面媒體 衛生保健 單位預算 衛生保健 30,000 30,000

120 菸害防制業務宣導 衛生保健 單位預算 衛生保健 30,000 30,000觀傳媒有限公司

121 愛滋及性病傳染病 平面媒體 疾病管制 單位預算 20,000 20,000正聲廣播公司

122 廣播媒體 食品藥物管理 單位預算 衛生企劃 40,000 40,000隆豪多媒體企業社

123 心衛中心業務 單位預算 20,000 20,000

124 青少年心理健康 廣播媒體 單位預算 60,000 60,000

125 檳榔防制 廣播媒體 112.12.21 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0

126 自殺防治 平面媒體 112.11.25 單位預算 50,000 50,000

127 酒精成癮 廣播媒體 單位預算 13,700 13,700

128 112.12.14 單位預算 長期照護 0 0衛生局電子報

合   計 578,810 2,044,850

112.11.05-
112.11.11 巧天剛影像有線公司50,000元

COVID-19疫苗 網路媒體(含
社群媒體)

112.11.01-
112.12.15 海棠新聞網20,000元

COVID-19疫苗 網路媒體(含
社群媒體)

112.11.01~
112.11.30 LIFE生活網20,000元

COVID-19疫苗 112.11.01~
112.11.30 宜蘭之聲廣播電台10,000元

衛生保健 感恩有您 活
躍老化 有GO厲害

網路媒體(含
社群媒體)

112.11.18-
112.11.18

遠離代謝症候群，五大
指標”腰”注意 

112.11.01-
112.11.30

正聲電台12,000元
佳音電台9.980元

112.11.1.-
112.11.30 北宜產業電台12,250元

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組

失智症防治暨認識失智
症繪本推廣

112.12.08-
112.12.08 台灣新生報30,000元

網路媒體(含
社群媒體)

112.12.01-
112.12.31

112/12/01-
112/12/31

心理衛生與毒
品防制

食品安全認知廣告(中藥
、醫療器材衛教宣導廣
告)

112.09.01-
112.11.30

網路媒體(含
社群媒體)

112.10.01-
112.10.31

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

中晨新聞網20,000元

112.10.11-
112.10.31

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

飛碟聯播網
北宜產業電台60,000元

正聲、警察廣播電台及李蘭欣
粉絲專頁

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制 聯合派報社50,000元

112.11.15-
112.12.15

心理衛生及毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

中廣電台13,700元

輔具服務及居家無障礙
環境改善服務

網路媒體(含
社群媒體)

長照所/照護
服務組


