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序號宣導主題 媒體類型 宣導期程 執行單位 預算來源 廠商名稱及金額

1 新聞稿刊登 111.01.01-111.12.31 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 30,000 0 30,000尖端新聞網

2 單位預算 0 0 0好康女王蘭欣直播

3 廣播媒體 單位預算 0 0 0

4 營造健康生活 廣播媒體 111.01.01-111.01.31 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0

5 廣播媒體 111.02.17 醫政管理 單位預算 醫政管理 0 0 0

6 111.01.06 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0 0

7 111.01.25 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0 0

8 長照服務 廣播媒體 111.02.10 單位預算 長期照護 0 0 0正聲廣播電台

9 照專個案分享 111.2.10 單位預算 長期照護 0 0 0

10 111.03.01-111.04.30 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0衛生局電子報

11 廣播媒體 111.03.10 醫政管理 單位預算 醫政管理 0 0 0

12 子宮頸癌防治 111.03.17 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0 0

13 111.03.17 單位預算 0 0 0

14 嬰幼兒心理健康 廣播媒體 111.03.31 單位預算 0 0 0

15 廣播媒體 111.04.07-111.4.30 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0

16 胃癌防治 111.04.21 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0 0

17 平面媒體 111.04.11 單位預算 長期照護 0 0 0免費

18 廣播媒體 111.04.28 單位預算 長期照護 0 0 0正聲廣播電台

19 廣播媒體 111.5.26-111.5.26 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0

20 111.5.1-111.5.31 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0免費

21 廣播媒體 1110512 食品藥物管理 單位預算 食品藥物管理 0 0 0中山廣播電台

22 111.05.01-111.05.31 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 15,000 0 15,000正聲廣播電台

23 乳癌防治 111.05.19 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0 0

24 111.05.18 單位預算 0 0 0免費

25 居家服務 單位預算 長期照護 0 0 0免費

26 廣播媒體 111.05.05 醫政管理 單位預算 醫政管理 0 0 0

27 廣播媒體 111.06.01-111.06.31 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0

28 腸病毒宣導製播費廣播媒體 111.5.1-111.5.31 疾病管制 單位預算 疾病管制 28,750 0 28,750

29 廣播媒體 111.06.01-111.06.30 食品藥物管理 單位預算 食品藥物管理 16,500 0 16,500中山廣播電台

30 111.06.01-111.6.30 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 12,250 0 12,250北宜廣播電台

31 廣播媒體 111.06.09 單位預算 0 0 0

32 單位預算 0 0 0好康女王蘭欣直播

宜蘭縣政府衛生局主管(含基金) 111年度 12月份辦理政策及業務宣導執行情形表             

預算科目

(工作計畫)
上月執行
實支金額

本月執行
實支金額

累計執行
實支金額

網路媒體(含社
群媒體)

家庭照顧者心理
健康

網路媒體(含社
群媒體)

111.01.01-111.01.31
111.01.10、01.13

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

家庭照顧者心理
健康

111.01.10、01.13 心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

正聲廣播電台
警察廣播電台

正聲廣播電台
警察廣播電台
李蘭欣直播

公彩有愛就醫無
礙

正聲廣播電台
警察廣播電台
李蘭欣直播

成人預防保健及
C型肝炎篩檢與
防治

網路媒體(含社
群媒體)

正聲廣播電台
警察廣播電台

防疫更要防癌 
定期癌篩不可少

網路媒體(含社
群媒體)

正聲廣播電台
警察廣播電台

長照所/照護
服務組

網路媒體(含社
群媒體)

長照所/照護
服務組

血壓量測722 血
管健康尚蓋賀

網路媒體(含社
群媒體)

認識產後護理之
家

正聲廣播電台
警察廣播電台
李蘭欣直播

網路媒體(含社
群媒體)

正聲廣播電台
警察廣播電台

精神疾病去汙名
化

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

正聲廣播電台
警察廣播電台

潔牙護眼EYE健
康

正聲廣播電台 
警察廣播電台

網路媒體(含社
群媒體)

正聲廣播電台
警察廣播電台

長期照顧特別扣
除額

長照所/照護
服務組

巷弄長照站C 長照所/照護
服務組

531世界無菸日~
煙草：對我們環
境的威脅

正聲廣播電台 
警察廣播電台

愛護環境-我時
尚我戒菸

網路媒體(含社
群媒體)

餐飲分級評核報
名囉!!

C肝篩檢及防治
網路媒體(含社
群媒體)

網路媒體(含社
群媒體)

正聲廣播電台
警察廣播電台

珍愛生命1925
網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含社
群媒體)

長照所/照護
服務組

成就社區醫療的
磐石-談家庭醫
師整合照護

正聲廣播電台
警察廣播電台
李蘭欣直播

糖尿病友視網膜
篩檢～eye您健
康做伙來

正聲廣播電台
警察廣播電台

中山廣播電台
($16500)
北宜產業電台
($12250)

預防食品中毒宣
導

C肝篩檢及防治 網路媒體(含社
群媒體)

注意力不足過動
症衛教推廣

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

正聲廣播電台
警察廣播電台

注意力不足過動
症衛教推廣

網路媒體(含社
群媒體)

111.06.18
111.06.20

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制
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宜蘭縣政府衛生局主管(含基金) 111年度 12月份辦理政策及業務宣導執行情形表             

預算科目

(工作計畫)
上月執行
實支金額

本月執行
實支金額

累計執行
實支金額

33 防疫心理健康 111.06.27 單位預算 0 0 0免費

34 111.06.30 單位預算 0 0 0免費

35 電視媒體 111.06.15-111.7.15 單位預算 0 0 0免費

36 老人福利機構 平面媒體 111.06.20 單位預算 長期照護 0 0 0免費

37 廣播媒體 111.06.30 單位預算 長期照護 0 0 0

38 111.07.23-111.07.23 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0

39 廣播媒體 111.7.28-111.7.28 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0

40 毒品防制 廣播媒體 單位預算 27,000 0 27,000

41 廣播媒體 111.07.07 單位預算 0 0 0

42 廣播媒體 111.07.07 單位預算 0 0 0免費

43 電視媒體 111.07.20-111.8.20 單位預算 90,000 0 90,000亮點多媒體企業社

44 111.07.15-111.8.15 單位預算 0 0 0免費

45 111.07.15-111.8.15 單位預算 0 0 0免費

46 毒品防制 111.07.21 單位預算 0 0 0免費

47 長照專業服務 111.07.11 長期照護 0 0 0免費

48 111.8.18 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0 0

49 網路成癮 電視媒體 111.08.01-111.11.30 單位預算 0 0 0免費

50 自殺防治 電視媒體 111.08.01-111.11.30 單位預算 0 0 0免費

51 精神疾病去汙名化電視媒體 111.08.01-111.11.30 單位預算 0 0 0免費

52 酒癮防治 電視媒體 111.08.01-111.11.30 單位預算 0 0 0免費

53 網路成癮 單位預算 0 0 0

54 自殺防治 111.08.19 單位預算 0 0 0免費

55 酒癮防治 111.08.18 單位預算 0 0 0免費

56 心理健康月 111.08.29 單位預算 0 0 0免費

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

藥癮戒治(免費
藥物濫用篩檢試
劑索取)

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

毒品防制ˇ為毒
卸妝！破解毒品
美麗偽裝！

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

長照所/行政
管理組

失智照護資源服
務

長照所/行政
管理組

正聲廣播電台
警察廣播電台

原鄉健走Go Go 
Go~『健康逗陣
來 快樂活力走
』

網路媒體(含社
群媒體)

宜蘭縣政府衛生局FB
粉絲專頁及電子報

青春不留白 拒
絕電子煙

正聲廣播電台
警察廣播電台

111.07.01-111.07.31
111.07.21
111.08.01-111.08.31

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

警察廣播電臺
($12000)
正聲廣播電臺
($15000)

戒癮這條路上，
你不孤單

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

警察廣播電臺
正聲廣播電臺
李蘭欣(好康女王)粉
絲專頁

戰勝自己，要贏
不「藥癮」

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

毒品防制影片宣
導

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

讓我們用愛與支
持陪伴您「脫癮
而出」,毒防諮
詢專線0800-
770-885(請請你
，幫幫我)

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

為毒卸妝！破解
毒品美麗偽裝！

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含社
群媒體)

長照所/照護
服務組

健康好young整
合性篩檢活動

網路媒體(含社
群媒體)

正聲廣播電台
警察廣播電台

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含社
群媒體)

111.08.23
111.08.02
111.08.19

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

警察廣播電臺
李蘭欣(好康女王)粉
絲專頁直播
正聲廣播電臺

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制
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宜蘭縣政府衛生局主管(含基金) 111年度 12月份辦理政策及業務宣導執行情形表             

預算科目

(工作計畫)
上月執行
實支金額

本月執行
實支金額

累計執行
實支金額

57 照專個案分享 平面媒體 111.08.11 長期照護 0 0 0免費

58 一般護理之家 廣播媒體 111.08.25 長期照護 0 0 0免費

59 111.01.01-111.06.30 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 15,750 0 15,750隆豪多媒體

60 愛滋防治 廣播媒體 單位預算 24,500 0 24,500

61 111.09.24-111.09.24 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0免費

62 腸病毒 廣播媒體 111.09.01-111.09.30 疾病管制 單位預算 疾病管制 40,750 0 40,750

63 心理健康月 111.09.19 單位預算 0 0 0免費

64 心理健康月 111.09.12 單位預算 0 0 0免費

65 111.09.07-111.10.05 單位預算 12000 12,000 24,000亮點多媒體企業社

66 心理健康月 電視媒體 111.06.15-111.7.15 單位預算 0 0 0免費

67 自殺防治 廣播媒體 111.09.08 單位預算 0 0 0

68 111.09.08 0 0 0免費

69 照專個案分享 廣播媒體 111.09.29 0 0 0免費

70 廣播媒體 111.10.13 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0

71 精神去汙名化 廣播媒體 單位預算 0 0 0

72 精神去汙名化 111.10.07 單位預算 0 0 0好康女王蘭欣直播

73 111.10.13 單位預算 0 0 0免費

74 電視媒體 111.10.8 單位預算 0 0 0免費

75 輔具宣導 廣播媒體 111.10.20 單位預算 長期照護 0 0 0免費

76 家庭托顧 111.10.11 單位預算 長期照護 0 0 0免費

77 廣播媒體 111.11.9-111.11.10 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0

78 111.11.10-111.11.30 衛生保健 單位預算 衛生保健 0 0 0電子報

79 大腸癌防治 廣播媒體 衛生企劃 單位預算 衛生企劃 0 0 0

80 酒癮防治宣導 廣播媒體 單位預算 0 0 0

81 住宿式長照機構 111.11.10 單位預算 長期照護 0 0 0電子報

長照所/照護
服務組

長照所/照護
服務組

隆豪多媒體網站
廣告上半年

網路媒體(含社
群媒體)

111.07.01-111.07.31
111.08.01-111.08.31

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

北宜產業廣播電台
($12500)
警察廣播電臺
($12000)

開心樂齡 失智
友善『智』在健
康『憶』起行健
走活動

網路媒體(含社
群媒體)

北宜產業廣播電臺
($12250)
警察廣播電臺($12000)
中山廣播電臺($16500)

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理健康月、網
路成癮、酒癮防
治、自殺防治

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

警察廣播電臺
正聲廣播電臺

身心障礙者臨時
及短期托育

網路媒體(含社
群媒體)

長照所/照護
服務組

長照所/照護
服務組

社區（長者）資
源借問站~搭起
長輩健康服務的
橋樑

正聲廣播電台
警察廣播電台

111.10.4、111.10.6 心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

警察廣播電臺
正聲廣播電臺

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

COVID-19
疫情心理健康

網路媒體(含社
群媒體)

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

羅東鎮社區心理
衛生中心開幕

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

長照所/照護
服務組

網路媒體(含社
群媒體)

長照所/照護
服務組

事故傷害及居家
環境安全宣導

正聲廣播電台
警察廣播電台

事故傷害及居家
環境安全宣導

網路媒體(含社
群媒體)

111.11.14及111.11.17 正聲廣播電台
警察廣播電台

111.11.24
111.11.30

心理衛生與毒
品防制

心理衛生與毒
品防制

警察廣播電臺
正聲廣播電臺

網路媒體(含社
群媒體)

長照所/行政
管理組


