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มาตรการจดัการป้องกนัโรคส าหรบัตลาดคา้ส่ง
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ตดิแผ่นป้าย

สโลแกนหรอื

โปสเตอร ์

เตอืนให ้

“ลา้งมอื”

เพิม่การ

เขา้ถงึ

อปุกรณท์ี่

ใชล้า้งมอื

และเตมิ

สิง่ของทีใ่ช ้

หมดแลว้ทุก

เมือ่

หลงัชว่งเวลา

หรอื

ท ากจิวตัร

เจาะจง 

ใหท้ าความ

สะอาดมอื

ถูมอืขณะลา้ง

มอือย่างน้อย

20 วนิาที การ

สวมถงุมอืไม่

สามารถใช้

แทนการท า

ความสะอาด

สุขอนามยั

ของมอืได้

ใชว้ธิกีาร

ช าระเงินแบบ

ไม่สมัผสั

ลูกคา้

โดยตรง 

ส่งเสรมิระบบ 

“เศรษฐกจิไร ้

สมัผสั”
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มาตรการจดัการป้องกนัโรคส าหรบัตลาดคา้ส่ง

 หน้ากากอนามยัแบบใชแ้ลว้ทิง้ควรทิง้อย่างถูกวธิหีลงัการใชง้าน

แตล่ะคร ัง้หรอืเมือ่เป้ือนสิง่สกปรกอย่างเหน็ไดช้ดั ไม่สามารถใช้

ซ า้ได ้

 หากเป็นผูท้ีใ่สห่น้ากากเฟซชลิดแ์บบใชซ้ า้ได ้โปรดท าความ

สะอาดหลงัการใชง้านทุกวนัหรอืเมือ่เป้ือนสิง่สกปรกอย่างเหน็ได้

ชดั จากนัน้ท าการฆ่าเชือ้ดว้ยแอลกอฮอล ์75% หรอืน ้ายาฆ่า

เชือ้ทีเ่หมาะสม

พนกังานทุกคนควรสวมหน้ากากอนามยั

และหน้ากากเฟซชลิดข์ณะปฏบิตังิานใน

เวลาท าการและภายในอาณาเขตของ

ตลาด และสวมถุงมอืหรอืผา้กนัเป้ือนกนั

น ้าตามความจ าเป็น
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ก าหนดแผนและจด

บนัทกึ

ด าเนินการฆ่าเชือ้

สิง่แวดลอ้มตาม

ก าหนดเวลา

รกัษาสุขอนามยัใน

หอ้งน ้า

อย่างสม ่าเสมอ

 ก าหนดแผนการท า

ความสะอาดและฆา่เชือ้

สิง่แวดลอ้ม

 จดบนัทกึสถานการณท์ี่

ลงมอืปฏบิตัิ

• ทุกวนัอย่างน้อยวนัละ 1

คร ัง้

• เพิม่ความถีใ่นการฆ่า

เชือ้บนพืน้ผวิทีส่มัผสั

บ่อยหรอืบรเิวณทีม่ี

ความเสีย่งสูงตอ่การ

ปนเป้ือน

• เมือ่สิง่แวดลอ้มปนเป้ือน

อย่างเหน็ไดช้ดั ใหท้ า

ความสะอาดและฆา่เชือ้

ทนัที

รกัษาสุขอนามยัโดย

ท าความสะอาดและ

ฆ่าเชือ้ในหอ้งน ้าอย่าง

สม ่าเสมอ
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