
110 年健康職場推動計畫（子計畫 1） 

健康職場認證說明會（8/23場次） 

指導單位：衛生福利部國民健康署 

主辦單位：北區健康職場推動中心（臺北醫學大學） 

協辦單位：金門縣衛生局、勞動部職安署南區勞工健康服務中心 

活動時間：110 年 8 月 23日（一）13:30-17:00（會議室 13:00 開放登入） 

會議室連結：待報名完成後，中心會寄送至您的報名信箱 

時間 課程名稱 講師 

13:30-14:30 

北區健康職場推動中心資源介紹 

北區健康職場推動中心 

陳叡瑜 計畫主持人 

110 年健康職場認證方案說明 

14:30-14:40 休息 

14:40-15:40 
勞工健康服務中心服務介紹 

及補助方案說明 

勞動部職安署 

南區勞工健康服務中心 

15:40-16:30 
迎向『嶄 C』未來  揮別『肝怨』

人生─C 肝篩檢與治療 

金門縣衛生局 

李金治 副局長 

16:30-17:00 職場健康促進交流與討論 北區健康職場推動中心 

 

報名網址：https://www.beclass.com/rid=254647b6113884d9a5f5 

 
  



110 年健康職場推動計畫（子計畫 1） 

健康職場認證說明會（8/26場次） 

指導單位：衛生福利部國民健康署 

主辦單位：北區健康職場推動中心（臺北醫學大學） 

協辦單位：宜蘭縣政府衛生局、勞動部職安署東區勞工健康服務中心 

活動時間：110 年 8 月 26日（四）13:30-17:00（會議室 13:00 開放登入） 

會議室連結：待報名完成後，中心會寄送至您的報名信箱 

時間 課程名稱 講師 

13:30-14:30 

北區健康職場推動中心資源介紹 

北區健康職場推動中心 

陳叡瑜 計畫主持人 

110 年健康職場認證方案說明 

14:30-14:40 休息 

14:40-15:40 
勞工健康服務中心服務介紹 

及補助方案說明 

勞動部職安署 

東區勞工健康服務中心 

15:40-16:30 動動身體好健康 

宜蘭縣政府衛生局 

I運動工作室 

POCA 老師 

16:30-17:00 職場健康促進交流與討論 北區健康職場推動中心 

 

報名網址：https://www.beclass.com/rid=254647b6113884d9a5f5 

 
  



110 年健康職場推動計畫（子計畫 1） 

健康職場認證說明會（9/17場次） 

指導單位：衛生福利部國民健康署 

主辦單位：北區健康職場推動中心（臺北醫學大學） 

協辦單位：連江縣衛生福利局、勞動部職安署北區勞工健康服務中心 

活動時間：110 年 9 月 17日（五）13:30-17:00（會議室 13:00 開放登入） 

會議室連結：待報名完成後，中心會寄送至您的報名信箱 

時間 課程名稱 講師 

13:30-14:30 

北區健康職場推動中心資源介紹 

北區健康職場推動中心 

陳叡瑜 計畫主持人 

110 年健康職場認證方案說明 

14:30-14:40 休息 

14:40-15:40 
勞工健康服務中心服務介紹 

及補助方案說明 

勞動部職安署 

北區勞工健康服務中心 

15:40-16:40 

四癌及 B、C 肝炎篩檢宣導 

健康運動說明 

菸害防制宣導 

我的餐盤宣導 

連江縣衛生福利局 

16:40-17:00 職場健康促進交流與討論 北區健康職場推動中心 

 

報名網址：https://www.beclass.com/rid=254647b6113884d9a5f5 

 


