
報名簡章 

婦出江湖 職能精進徵選獎勵計畫 

報名簡章 

一. 計畫目的： 

為協助因家庭照顧因素離開職場之女性重返職場，辦理「職

能精進徵選獎勵計畫」，希望藉此公開徵選，鼓勵有意重返職場

之女性朋友精進專業能力或培養第二專長，以助提升二度就業

之能力與機會。 

二. 主辦單位： 

• 主辦單位：勞動部勞動力發展署 

• 執行單位：太乙廣告行銷股份有限公司 

三. 參加對象： 

因家庭因素退出勞動市場二年以上，且近期欲回歸職場之女性。 

四. 徵件組別： 

• 青壯年組（四十四歲以下，含四十四歲） 

• 中高齡組（四十五歲以上，含四十五歲） 

五. 提報徵選資料及徵件內容： 

（一） 自主訓練計畫申請表（格式如附件一） 

（二） 自主訓練計畫書（格式如附件二），包含訓練動機、自主

訓練 課程規劃與準備、未來就業關聯性及就業規劃、復

職期間自我提升或求職經驗及其他補充事項。 

（三） 身分證明文件 

（四） 就保、勞保或職災保險加保資料（近一個月內）。 

（五） 因家庭因素退出勞動職場佐證文件影本或二度就業婦女

切結書（格式如附件三）。 

（六） 其他足資釋明身分之資料。 

  



（七） 注意事項：課程範圍需合法設立辦理相關專業訓練課程

之民間機構法人團體或教育訓練機構所開設之研習或訓

練課程。(不含本署所署各分署自辦、委辦或補助辦理失

業者職業訓練之相關課程、大專院校之學程或學位課程。) 

六. 徵選期間： 

110 年 11 月 6 日（六）至 110 年 12 月 24 日（五）截止 

七. 徵選方式： 

（一） 紙本報名：參與紙本報名者需於報名截止日前（郵戳為

憑）將徵選資料（附件一至附件三）及相關證明文件郵寄或

親送至「231 新北市新店區北新路三段 205-2 號 8 樓 

婦出江湖職能精進徵選獎勵計畫小組收」。※上班時間

10:00～18:00 

（二） 網路報名：參與網路報名者需於報名截止日前至報名網

站 填 寫 完 整 資 料

（https://forms.gle/6frDWbGnM525hacAA）。 

或掃描 QR-code 進入報名頁面。 

八. 評選項目及方式： 

（一）由主辦單位組成評選小組，依下方所列項目進行評分。 

（二）評選項目及配分： 

1. 自主訓練課程規劃與準備（30％） 

2. 自主訓練課程與未來就業相關性及規劃（40％） 

3. 復職期間自我提升或求職經驗（20％） 

4. 特色（10％） 

九. 獎勵方式： 

https://forms.gle/6frDWbGnM525hacAA


評選自主訓練計畫原則每組 15 名（主辦單位可依各組報名情

形調整），共計 30 名（得從缺），各組頒發獎金如下: 

組別 獲獎人數 獎金 

青壯年組 15 位 每人 3 萬元 

中高齡組 15 位 每人 3 萬元 

十. 獎金請領方式： 

（一） 公告徵選獲獎名單後，主辦單位將會另行通知獲獎人提

供身分證影本、金融機構存摺封面影本，以掛號郵寄、

親自或委託他人送達方式，提供主辦單位辦理撥款。 

（二） 本計畫之獲獎人獎金須依稅法相關規定預扣繳所得稅。

(依稅法規定，凡獎金價值超過新臺幣 20,000 元者，主

辦單位依法代得獎者扣繳 10%之稅金)。 

十一. 徵選作業期程： 

項目 時間 

申請提交自主訓練計畫 
110 年 11 月 6 日（六）至 

110 年 12 月 24 日（五）截止 

入圍通知 111 年 1 月 19 日（三）前 

入圍者簡報 111 年 1 月 26 日（三） 

公布獲獎名單 111 年 2 月 18 日（五）前 

獲獎代表參加成果發表會 111 年 5 月 8 日（日）前 

十二. 獲選計畫者應配合注意事項： 

（一）報名者應正確及詳實地填寫報名文件，如有填寫錯誤而

造成權益受損請自行負責，主辦單位亦有權不予收件或

取消資格。 

（二）參與計畫須為本人，提供個人身分供他人參訓或代他人

參訓等情事確定者，主辦單位得取消獲選資格且不予發

獎勵。若造成第三者之權益損失，報名者應自負法律責

任，概與主辦單位無關。 



（三）規避、妨礙或拒絕主辦單位查核者，主辦單位得取消獲

選資格且不予獎勵。 

（四）主辦單位保留所有報名辦法之異動權利，視實際情況需

要，調整各項時程，若有任何異動，以本活動官方網站

最新公告為準，不另行通知。 

（五）參與計畫者，皆已研讀並充分了解本徵選活動之各項規

定及條款要求，並且願意完全遵守本徵選活動之各項規

定及條款要求。 

（六）若有任何未盡事宜，得隨時修訂公布。 

十三. 連絡方式： 

• 地址：231 新北市新店區北新路三段 205-2 號 8 樓  

• 電話：02-8913-1111#202 吳小姐、#211 高小姐 

• 傳真：02-8913-2233  



婦出江湖 職能精進徵選獎勵計畫 

申請報名表 

申請日期：___________年__________月__________日  

 

姓名  
身分證字號 

或居留證號碼後四碼 
 

出生年月日  電話 

住宅電話： 

行動電話： 

聯絡地址 

戶籍地址： 

 

通訊地址：□與戶籍地址同 

 

電子郵件  最高學歷： 

專長 

 

工作經歷 

（請列近五年或最近一次任職機構名稱、職稱及工作期間） 

 

附件 1 



最近一次退

出勞動職場

事由 

 

參加組別 □青壯年組（44 歲以下）   □中高齡組（45 歲以上） 

參加目的 

 

自主訓練計

畫領域 

（可複選） 

□外語進修    □電子商務  □業務行銷   □程式語言     

□數位行銷    □商學管理  □法律法規 

□金融專業    □財務會計  □其它___________________ 

自主訓練機

構及進修課

程名稱 

1.機構名稱： 

 

2.課程名稱： 

 

繳交文件 

□自主訓練計畫申請表 

□身分證明文件、切結書等 

□就保、勞保或職災保險加保資料(最近 1 個月內) 

□因家庭因素退出勞動職場佐證文件影本或二度就業婦女切結書 

□自主訓練計畫書 

□其他______________________________ 

  



婦出江湖 職能精進徵選獎勵計畫 

自主訓練計畫書 

注意事項：A4 紙直式橫書、12pt 標楷體中文，最多 4 頁 2,000 字為原則。 

 

一、自主訓練動機。 

 

二、自主訓練課程規劃與準備，包括參訓課程、辦訓單位等資訊掌握完整

性及課程選擇、進修前準備規劃、進修規劃等。 

 

三、自主訓練課程與未來就業相關性及就業規劃，包括課程與就業市場、

未來就業之相關性、就業前準備規劃、未來就業規劃等。 

 

四、復職期間自我提升或求職經驗。 

 

五、其他補充事項，參加自主訓練計畫對個人重要性等。 

 

 

附件 2 



婦出江湖 職能精進徵選獎勵計畫 

二度就業婦女身分切結書 

 

一、 本人__________________(簽章)確實因家庭照顧因素(請描述具體事由) 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

________________________________________________ 

退出職場已逾二年以上，目前確實無工作。 

二、 本人以上陳述如有虛偽不實情事，除取消參賽資格外，並願負相關法律

責任，特此切結為憑。  

 

此致 勞動部勞動力發展署 

 

立切結書人(簽名或蓋章)：       

身分證統一編號： 

聯絡電話： 

聯絡地址： 

 

 

 

 

中  華  民  國    年     月     日 
 

附件 3 


