
105年職場衛生管理人員或醫護人員母乳哺育研習會

一、 主辦單位：衛生福利部國民健康署

承辦單位：台灣助產學會

協辦單位：臺北市立聯合醫院中興院區、台灣母乳哺育聯合學會、台灣事業單位護理人員學會

二、 研習時間、地點：

中區：中華民國 105年 10月 27日（星期四），臺中維他露基金會館 2樓簡報室

北區：中華民國 105年 11月 18日（星期五），臺北市立聯合醫院中興院區 6樓第一會議室

南區：中華民國 105年 11月 24日（星期四），高雄市獅甲會館 3樓 303會議室

三、 報名費用及名額：免費，北區 150位、中區 130位、南區 80位，依報名順序，額滿為止

◎不接受現場報名，若報名後無法參加，請來電告知，以便將名額提供給有興趣的人參加

◎為響應環保，不提供紙杯，請自備筆、餐具、茶杯或水壺，謝謝

四、 參加對象：職場（除產後護理機構及醫療院所外）衛生管理人員或醫護人員

五、 報名方式：線上報名 https://goo.gl/forms/lI80c79NvLWx2NeG2

六、 報名時間：即日起至 105年 10月 17日（一）截止

七、 報名確認：105年 10月 21日（五）公佈名單於台灣助產學會網站 http://www.midwife.org.tw

八、 依據衛福部國健署需求，須辦理學員滿意度調查及核心能力前、後測，敬請各位學員務必準時

九、 課程內容：

時間 課程名稱 講師

09:30-09:50 報到

09:50-10:10 前測

10:10-11:00 持續哺乳母親乳房常見問題（感染）

北區：毛心潔
中區：李敏駿
南區：蘇秦明

11:00-11:50 持續哺乳嬰兒常見問題
北區：毛心潔
中區：李敏駿
南區：蘇秦明

11:50-13:00 午餐

13:00-13:50 職場健康管理－哺集乳室

北區：林晶晶
中區：林晶晶
南區：賴美玲

13:50-14:40
從性別角度談職場母性保護一母乳哺育（性

別）
郭素珍

14:40-14:50 休息

14:50-16:30 職場推廣母乳哺育的經驗分享

北區：林慧華、孔德瑛
中區：賴安洳、李琪惠
南區：賴安洳、林青君

16:30-16:50 後測



北區交通資訊：臺北市立聯合醫院中興院區（臺北市鄭州路145號）

◎搭乘捷運：

1.捷運台北車站下車，於捷運 M1號出口(台

北車站北一門)聯合醫院中興院區免費接駁

車站牌前搭乘接駁車。

2.松山新店綠線至捷運北門站下車 M3出口，

步行約 5分鐘

◎搭乘公車：

1. 9、12、52、250、274、302、660、1502、1504、15

07、1511、1512、淡海→動物園、泰山→市政

府、北門→北新莊、淡海→北門、泰山→台北

車站至中興院區站（臺灣企銀）下車。

2.紅 33、811、市民小巴9至中興院區站（急診

室門口）下車

中區交通資訊：維他露基金會館（臺中市北區雙十路      1      段      123      號）

◎搭乘高鐵：

台中高鐵站下車，搭乘快捷公車 159路至台

中一中站下車或轉乘台鐵至台中火車站搭乘

公車。

◎搭乘台鐵：

台中火車站下車，搭乘公車

7、11、50、59、65、131、154、270、271、276、277

路，至雙十路台中一中站下車，步行至對面

藝文之家(原台中市長官邸)隔壁的維他露基

金會館。

南區交通資訊：高雄市獅甲會館（高雄市前鎮區中山三路132號）

◎搭乘捷運：搭乘高雄捷運紅線，於 R7獅甲站 3
號出口出站。

◎搭乘公車：可搭乘市公車 12、25、36、69由獅甲
（勞工公園）站下車。

◎搭乘高鐵：搭乘高鐵至左營站後，轉乘高雄捷

運紅線，於 R7獅甲站 3號出口出站。

◎搭乘火車：搭乘火車至高雄火車站後，轉乘高

雄捷運紅線，於 R7獅甲站 3號出口出站。

https://maps.google.com.tw/maps?q=%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%E5%A3%AB%E6%9E%97%E5%8D%80%E9%9B%A8%E8%81%B2%E8%A1%97105%E8%99%9F&hl=zh-TW&ie=UTF8&ll=25.105546,121.532586&spn=0.007762,0.009645&sll=25.085406,121.561501&sspn=0.496878,0.617294&t=m&brcurrent=3,0x3442ae741e185a49:0x8c8db93eb1d0d2b6,0,0x3442ac6b61dbbd9d:0xc0c243da98cba64b&hnear=111%E5%8F%B0%E5%8C%97%E5%B8%82%E5%A3%AB%E6%9E%97%E5%8D%80%E9%9B%A8%E8%81%B2%E8%A1%97105%E8%99%9F&z=17

