附件2宜蘭縣礁溪鄉民代表會代表出國考察報告

	出國人員
	吳秋玟、朱美玲
	職 稱
	代表、組員

	出國地點
	日本名古屋

	出國日期
	103/02/25-103/03/01

	報告日期
	103/03/07

	考察目的
	參觀地方建設、溫泉利用設施等

	考察心得
	名古屋市位於「東京」與「京都」的中間，約210萬人，是日本人口第四多的城市亦是中部地區工、商業、交通中心地，故又稱「中京」且設有「中京工業核心地帶」。「合掌村」因是合掌型茅草屋頂建築物而聞名，距今約2、300年歷史，1995年12月聯合國文教組織登陸為世界遺產，可見其文化背景的淵源。搭乘屬於北阿爾卑斯山脈的「新穗高纜車」可以從海拔2000多米高俯視日本中部山岳壯麗之美。河露莊露天溫泉設備是配合大自然景觀做結合也一併了解屬於「食鹽泉」成份，它具有高度保溫效果，一到沸點的時候，鹽分很濃，就不容易冷下來，因此刺激作用較強；對神經痛、腰痛、瘀傷、挫傷功效極為卓著，此外還能治療胃酸過多與胃痛。跟本鄉無色無味的溫泉不同，沐浴後能促進皮膚及腎臟排出身體老廢物，加速血液循環，並可殺滅病菌，減除搔癢，對慢性皮膚病如疥癬以及其他各種皮膚病均特別有效。

	建議事項
	利用這次出國考察的機會可以了解日本「名古屋」對於地方建設、溫泉利用設施等的作法，可謂是以最短時間來學習最佳方案並填補我們的需求。
1：都市計畫、發展雖然著重於前瞻性的規劃，但若能保有舊的、值得保留的建物如「合掌村」構成一幅濃厚懷古幽情，新、舊文化、建物互相包容，才是值得我們省思和學習。
2：借由「新穗高纜車」分兩段模式，本鄉也可考慮由林美石磐步道建構空中纜車到五峰期瀑布再延伸到聖母山莊，可以俯視整個蘭陽平原美景。「河露莊露天溫泉」與大自然結合的觀念均可供我們取經『取之大自然用之大自然的理念』，並引為參考學習。
3：參觀「加賀傳統工藝村」經營的模式，本鄉或許也能評估將農特產及觀光產業聚集結造村，創作生機。


