
110年5月5日

長榮鳳凰酒店(礁溪)
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礁溪鄉110年模範母親名冊
玉光村-吳游霜女士(79)

白雲村-張鄭寶彩女士(79)

玉石村-黃余雲月女士(78)

德陽村-藍林春子女士(80)

大忠村-林阿屘女士(76)

六結村-林簡阿好女士(81)

大義村-游李阿花女士(79)

二龍村-林陳素英女士(78)

時潮村-莊林寶雲女士(86)

玉田村-黃阿梅女士(84)

三民村-賴吳阿蘭女士(94)

林美村-田游李含少女士(93)

白鵝村-江羅美雲女士(71)

光武村-吳林招女士(83)

吳沙村-胡淑華女士(61)

龍潭村-鄒碧桃女士(84)

匏崙村-游黃阿秀女士(78)

二結村-張朱秀妹女士(70)
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玉光村-吳游霜女士3



吳游霜女士優良事蹟
吳游霜女士，待將近30歲時嫁來吳家，除了
協助厝內農務也曾做家庭針織代工及總舖水
腳仔的工作，就這樣將五名子女車養大漢

吳女士個性隨和，很喜愛農村平靜生活，雖
然將近80歲，但是他人老心不老，目前擔任
礁溪婦女會理事6、7年、礁溪衛生所志工10
多年、四結國小愛心媽媽20多年，他這種無
私為人服務的精神是咱的模範
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白雲村-張鄭寶彩女士5



張鄭寶彩女士優良事蹟
張鄭寶彩女士，今年80歲，待廟宇擔任長
期志工，很有愛心，樂觀開朗，雖然他未
曾接受教育，但是他非常重視6名子女的
教育，常教導他的子女要心存感恩，有能
力時就要回饋社會，參與公益，而他的子
女也會凍體會就媽媽的辛苦，現在攏有正
當的工作及成功的事業，家庭美滿和樂
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玉石村-黃余雲月女士7



黃余雲月女士優良事蹟
黃余女士待頭城下埔出生，待23歲那年嫁
來黃家，夫家從事農業及養鴨的工作，民
國73年她的先生待鴨寮被毒蛇咬到，不幸
往生，他一個人將兩個囝仔車養大漢，他
的子女認真打拼無讓黃女士失望，現在攏
待教育界服務，感念媽媽過去的辛苦，常
常回來探望，讓他過著無煩惱的快樂生活
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德陽村-藍林春子女士9



藍林春子女士優良事蹟
藍林女士身為厝內的大漢查某子，個性善
良，她16歲就進入礁溪電池廠工作，幫忙
分擔厝內的經濟，讓弟弟妹妹會凍讀冊，
是厝內最能幹的大姊，深受弟弟妹妹的敬
重，她教養她的子女秉持品德良善，樂觀
進取的信念，她的愛心，她的熱忱，以她
自身教育子女，她不只是家人們最親愛的
寶貝，更加是後輩的最佳模範
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大忠村-林阿屘女士11



林阿屘女士優良事蹟
林阿屘女士待德陽村奇立丹出世， 4歲時
被領養待二龍村大漢， 19歲時與她的先
生結婚，婚後兩人共同努力勤勤儉儉，待
大忠村買厝定居至今，林女士對社團活動
很熱心，像參加農會家政班、婦女健身會、
晨泳會、礁溪溫泉水美人團隊、讚美操、
元極舞等等來豐富她的生活，也參加衛生
所的服務志工，她的熱心奉獻很受肯定
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六結村-林簡阿好女士13



林簡阿好女士優良事蹟
林簡阿好女士待60年前經過媒人婆的介紹嫁來
桂竹林大家族，婚後養育3個後生2個查某子，
因為小漢厝內經濟不好，莫法度完成小學的學
業，所以她對子女的教育很重視，尤其是他們
的做人做事，林簡女士她很守本分，做好牽手
及媽媽以及媳婦的角色，身為農家子弟的大漢
媳婦，除了奉態公婆也要照顧小姑及小叔非常
辛苦，但是她的作為很受厝邊頭尾的稱讚
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大義村-游李阿花女士15



游李阿花女士優良事蹟
游李女士今年80歲，20歲時從苗栗嫁來咱
礁溪林美村，在當時的年代生活困苦，而
且物資很欠缺，婚後養育2個後生2個查某
子，後來搬到大義村至今將近20年，游李
女士做人誠懇，與人很好逗陣，他對子女
的愛與付出，子女們也都感受到，看著媽
媽這麼辛苦也莫辜負媽媽對他們的期望對
社會付出及奉獻
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二龍村-林陳素英女士17



林陳素英女士優良事蹟
林陳女士因為家境困苦，從小漢就要幫忙
厝內的工作，洗衫煮飯，跟著他的爸爸出
海捕魚，結婚了後照顧整個家族將近50人
生活起居，攏無怨言，林陳女士雖然已經
78歲高齡，但是他對公眾事務很熱心，不
但是社區雲水日托站志工，也擔任太陽廟
的義工，樂善好施不落人後
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時潮村-莊林寶雲女士19



莊林寶雲女士優良事蹟
莊林女士今年86歲，19歲嫁來莊家，結婚第
8天，他的先生就入伍至外島當兵，初初嫁
來莊家一切攏是那麼陌生，但是開朗的莊林
女士，還是走過來，待他ㄤ婿40歲時眼睛看
不見，他一人身兼父職，每工擔40擔的水回
來用，農事更加是一手包辦，真正是女人身
男人命，但是他很樂觀，如今他的子女事業
發展有成，婚姻幸福美滿，總算是苦盡甘來
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玉田村-黃阿梅女士21



黃阿梅女士優良事蹟
黃女士今年84歲，是一位傳統農業社會的
女性，樸實勤儉，與她的先生結婚後孩子
一個一個來出世，他的工作也越來越重，
照顧公婆，洗衫，煮五頓，擔點心，曬稻
穀，每項就要做，黃女士她身體很健康也
很愛幫助人，雖然她會凍料理自己的三頓，
但是他的子女也是不放心，輪流照顧，母
慈子孝，讓人羨慕
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三民村-賴吳阿蘭女士23



賴吳阿蘭女士優良事蹟
賴吳女士今年94歲，從小漢就送來賴家當
童養媳，18歲與她的先生來結婚，待當時
的年代，物資欠缺，生活艱苦，婚後過著
日出而做，日落而息的生活，為著將五個
子女車養大漢，她總是以自身做好模範來
教育子女，與她的先生同甘共苦，走過最
艱苦的日子
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林美村-田游李含少女士25



田游李含少女士優良事蹟
田游李含少女士今年93歲，3歲送到游家
當養女，早年他的先生待跑遠洋漁船，為
著工作大部分的時間攏末待厝ㄟ，家裡的
工作包括養育7個子女，全落在女士的身
上，她也是惦惦的付出，身兼數職，攏無
怨言，現在女士的子女對她也很友孝，子
孫帶來幸福的感受，享受著子孫滿堂，美
滿快樂的生活
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白鵝村-江羅美雲女士27



江羅美雲女士優良事蹟
羅美雲女士今年71歲，19歲從宜蘭市嫁來
咱礁溪鄉白鵝村，早年厝內生活較困難，
閒時養雞養鴨養豬補貼家用，也要養育五
個子女，非常辛苦，江羅女士是一位很熱
心的阿嬤，不只是對自己厝內的人很慈愛，
對態其他的人也是笑咪咪，熱心來關懷
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光武村-吳林招女士29



吳林招女士優良事蹟
吳林昭女士今年83歲，後頭厝是壯圍功勞
林姓望族，婚後除了協助央婿農務也待厝
仔做針織代工，養育二個後生一個查某子，
現在三個孩子攏已經嫁娶，各自有幸福美
滿的家庭，吳林女士對地方事務也非常關
心，很愛幫助人，待民國104年起主動協
助村內民眾認養路燈及發送紀念品到家，
他主動為鄰里服務的精神使人敬佩
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吳沙村-胡淑華女士31



胡淑華女士優良事蹟
胡女士，同時也是吳沙村第7鄰鄰長，擔
任鄰長也將近30年，期間協助推動村內事
務、宣導政令都非常熱心，對子女的教育
是抱著讓他們自由學習，養成自動自發的
精神，各自在學業工作生活各方面能有更
好的發展，胡女士將他的人生奉獻給家庭，
也將她的熱心奉獻在地方事務，她的做人
做事很受厝邊頭尾的稱讚與尊敬
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龍潭村-鄒碧桃女士33



鄒碧桃女士優良事蹟
鄒碧桃女士今年84歲，注重倫理，有咱傳
統婦女的美德，五個子女在她的教育之下，
品行優良，待人謙恭有禮，在工作上事業
上攏有很好的發展，女士多年來也參加
龍潭國小的志工阿嬤，歡喜來付出，協助
學童安全過馬路，她也也鼓勵她的子女多
多參與志工，為社會奉獻與付出，目前女
士子孫滿堂，家庭生活幸福美滿
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匏崙村-游黃阿秀女士35



游黃阿秀女士優良事蹟
游黃阿秀女士，少年時因為環境的關係，
沒法度到學校讀冊，為著厝內經濟14歲就
到小礁溪的山上工作，婚後為著養育三個
後生，倆央仔某夫唱婦隨逗陣到到梨山種
水果，農閒時就到工地做小工，現在雖然
游黃女士已經78歲高齡，仍然每工到她第
三厚生的工廠做手工，一方面協助管理工
廠，一方面當作運動維持身體健康
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二結村-張朱秀妹女士37



張朱秀妹女士優良事蹟
張朱秀妹女士今年70歲，待苗栗出生，國小畢
業了後從苗栗到台北工作，與她的先生認識，
結婚後來到咱礁溪定居，對兩個後生非常重視
品德的教育，現在兩個後生也有穩定的職業，
嫁來張家後，厝內除了種稻仔也種水果，農忙
時除了協助農作以外，也要煮三頓及點心，雖
然現在年歲已長，閒時她也會到寺廟擔任志工，
盡自己的一份力量為社會服務
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