
109年宜蘭縣心理健康月-「Sha La La~來聽恁ㄟ心聲」系列活動報名簡章 

 

報名資訊及相關注意事項 

 

報名網址：https://forms.gle/z9mUDKbAW8wsRKaX6 

 
※報名截止日期：每場次依照報名優先順序排位，名額有限額滿截止。 

※本活動免費，爲響應環保政策，請自備環保杯與會。 

※因嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)疫情，若你有發燒或呼吸道症狀(咳嗽、喉嚨痛、打噴嚏等)暫勿參加

此活動。 

※因應新冠肺炎疫情，加強防範嚴重特殊傳染性肺炎，請做好自身防護及防衛工作，並配戴口罩參與。 

※如要取消請於前 3 天通知 

相關資訊請洽： 

宜蘭縣政府衛生局-心理衛生及毒品防制科 03-9322634 轉 1405 陳小姐。 

https://forms.gle/z9mUDKbAW8wsRKaX6

