
衛生福利部 111 年度「社區防暴宣講人員」初階培力營 

報名簡章 

溫馨五月，衛生福利部為落實初級預防及推動「零暴力‧零容忍」社區意識，將展

開「社區防暴人員」培力營，以精實、系統化、互動性的方式進行初階、中階、高階

等三階段的培力。歡迎有理念、有熱情、重視性別暴力防治的社區及團體幹部報名參

加「社區防暴宣講人員」初階培力營，透過 2 天紮實的初階訓練及考評，您將開啟性

別暴力防治的視角，具備社區防暴宣講的基本知能，將為社區注入防暴的紫色力量！ 

  

【主辦單位】衛生福利部 

【參加對象】各直轄市、縣（市）政府轄內社區組織 

            或民間團體領袖、重要幹部或其他對性別 

            暴力防治與保護服務初級預防工作有興趣 

            之人員。 

【參加人數】約 40人/場。 

【報名日期】即日起至 4 月 30日（額滿為止）。 

【報名方式】本活動一律採線上報名。 

【錄取通知】承辦單位將於 5月 6日前，以電話通知錄取者；未錄取者 

           將以 E-mail通知。 

【培力營場次、日期、時間、地點】初階課程為 16小時（2天 1夜） 

場次 日期 時間 地點 

第一場 

(假日班) 

5月 14、15日 

(週六、日) 

第一天： 

09：30–21：00 

第二天： 

09：00–16：00 

和選旅 

（新竹市大學路 16號） 

第二場 

(非假日班) 

5月 19、20日 

(週四、五) 

鮪魚家族飯店 

（屏東市民生路 255 號） 

【注意事項】1. 活動免費，提供住宿及膳食（交通自理）。 

2. 報名參訓者需2日全程參與，且需全程配戴口罩，倘無法全程參加及

配合者請勿報名! 

3.全程參加者，將頒發「社區防暴宣講人員」初階培力時數證明。 

            4.報名者請務必使用本人的姓名及聯絡資料，以便通知錄取與否。 

 

 

 

【報名及承辦單位】中華民國書香關懷協會 

【線上報名網址】：https://forms.gle/Z2Ce8t6Mp6Rh6Zou7 

電話：04-23179777   傳真：04-23176777 電子信箱：r2041huang@gmail.com 

https://forms.gle/Z2Ce8t6Mp6Rh6Zou7
mailto:r2041huang@gmail.com


 

【活動流程】 

第 一 天 

時間 內容 時間 內容 

09:10-09:30 報到～展開雙臂歡迎您 13:20-13:50 
單元二：分組桌遊～ 

防暴大富翁〈心之旅〉 

09:30-09:50 開幕～表演、致詞 13:50-15:20 
專題二：破解與重建～ 

破解性別暴力的迷思 

09:50-10:30 
單元一：前測、 

有您真好～自我介紹 
15:20-15:30 喝杯茶、觀摩展示作品 

10:30-10:50 交流、咖啡飄香 15:30-17:30 

專題三：無暴家園～ 

認識家庭暴力的樣態 

(重點於親密關係暴力) 

10:50-12:20 

專題一： 

紫色的力量～ 

社區初級預防的理念與實踐 

17:30-18:30 晚餐 

12:20-13:20 午餐、加入 Line群組 18:30-21:00 
單元三：分組討論～ 

星空防暴電影讀書會 

第 二 天 

時間 內容 時間 內容 

08:30-08:50 報到～美好的早晨 13:00-13:40 
專題六：經驗分享～ 

我如何準備中階試講？ 

08:50-09:00 致詞 13:40-13:50 清茶一盞、最後衝刺 

09:00-10:30 
專題四： 

安全長大～談兒少保護 
13:50-14:40 

單元四：測驗～ 

後測、防暴筆試及解答 

10:30-10:40 喝杯咖啡 14:40-15:30 

專題七： 

社區防暴初級預防政策 

(含社區防暴宣講師的角色與功能) 

10:40-12:10 
專題五： 

疼惜老寶貝～談老人保護 
15:30-16:00 

綜合座談：雙向溝通、 

頒發研習時數證明 

12:10-13:00 午餐 16:00- ～ 下一站，中階培力營 ～ 

 報名參加人員於活動前如有呼吸道症狀，應儘速就醫後在家休養，避免參加；有發燒者，直至退

燒後 24 小時始可參加，如於活動當日未達此標準，亦應避免參加。 

 活動期間請自備口罩及個人衛生用品，並保持經常洗手習慣，咳嗽、打噴嚏後及如廁後，應立即

洗手，以維手部清潔。另應注意儘量不要用手直接碰觸眼睛及口鼻。 



衛生福利部 111 年度「社區防暴宣講人員」初階培力營 

報 名 表 

姓 名  性 別 □男 □女  □其他：＿＿ 

服務單位 

(貴單位在哪個縣市/

區鄉鎮，務必填寫完

整) 

         

請問您的

服務單位

有無辦理

社區防暴

宣導活動? 

□有，接受衛福部或縣市補助 

□有，自主辦理(無政府補助) 

□無 

□其他:_______ 

職 稱  年齡  

膳 食 □葷   □素  □不用餐 特殊需求 
□無 

□身障 □懷孕□其他： 

聯絡資料 
（請填正確及聯絡得
到您本人的資訊） 

電  話：(O)                行動電話：_____________ 

住  址： 

E-mail：                                           

※備註：請以「個人」常使用的信箱為主，請勿填寫「公用信箱」！ 

您參加的場次？ 

(每人只能勾選一場) 

□第一場（假日班）：5月 14、15日-和選旅（新竹市大學路 16號） 

□第二場（非假日班）：5月 19、20 日-鮪魚家族飯店（屏東市民生路 

                                                255號） 

是否接種 COVID-19 

(新冠肺炎)疫苗? 

□未施打  □已施打 1 劑   □已施打 2 劑   □已施打 3 劑 

(防疫考量，建議施打 2 劑以上者再報名參加) 

您會 2天全程參加

嗎？  □會   □不會    

您要住宿嗎？ □要   □不要 

您為何想參加 

此培力營?  

  
 

 

   



 


