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核子事故常識及其防護 

一、 核子事故定義 

核子事故係指核電廠發生緊急事故，且核電廠的應變組織無法

迅速排除事故成因及防止災害之擴大，而導致放射性物質外釋

或有外釋之虞，足以引起輻射危害之事故。 

 

二、 核子事故特性 

核電廠的位置是固定的，並且因核電廠有多重防護的設計，災

害發生是有時序、階段，而且是漸進的，不像土石流或炸彈爆

炸瞬間發生。核電廠發生事故時，可能造成影響的區域會因事

故的型態和大小而異，然而越靠近核電廠的民眾可能受到輻射

影響的風險越高。影響時間需考量事故實際狀況，從十幾小時

或至數十天都有可能。 

三、 核子事故的影響 

核子事故發展過程對設施內外之衝擊程度不一，依其可能影響

程度可分為緊急戒備事故、廠區緊急事故以及全面緊急事故三

類。政府將視事故影響程度發布掩蔽、服用碘片或疏散等命

令。 
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四、 國際核能事件分級制度 

事故訊息發布時，採用國際通用之國際七級制淺顯說明事故之

嚴重程度，使民眾及國際社會更易於了解事故狀況。 
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五、 核子事故對人員及環境的傷害 

核子事故對人員及環境的影響主要為輻射塵的飄散，輻射曝露

途徑，包括體外及體內的曝露，對於人體健康的影響需考量輻

射劑量的多寡，而可能產生的確定性效應(如皮膚紅腫)或機率

性效應(如遺傳或癌症)，這些傷害皆可透過適當的防護行動以

降低對人員的影響；至於環境，因土壤對放射性核種的吸收，

後續食物鏈的效應，需針對種植的蔬果進行管控，同時針對附

近水庫的水源也會進行輻射影響監控，以及後續相關之輻射偵

檢與分析及管制作業，以降低對環境的影響。 

 

六、 核子事故的防護 

為避免輻射對於人體的影響，需依照事故狀況採行防護行動，

基本上，若考量體外曝露，則可以透過簡單的輻射防護三原則
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「距離、時間、屏蔽」來達到良好的防護效果。 

 

七、 如果「核子事故」發生了，如何因應： 

政府會經由各種媒體管道通知民眾警戒 

 

 

 

 

 

 

 

 

核子事故警報聲 
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請保持冷靜、隨時維持資訊接收管道暢通，並依循政府指

示行動。 

 

 

 

關緊門窗進入室內掩蔽。 

曾在戶外停留，返家宜淋浴以去除輻射塵。 

 

 

 

 

避免飲用曝露於外的食物及飲水 
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依據政府指示服用碘片。 

 

請依照政府指示行動 

萬一核子事故發生，原能會將立即與相關部會共同成立中央

災害應變中心，地方政府也會成立地方災害應變中心，進行

緊急應變作業與民眾防護措施（掩蔽、疏散、服用碘片等），

提供即時環境輻射與食品飲水採樣檢測資訊，並定期發布最

新訊息，供民眾瞭解。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

配合軍警進行人員及車輛管制，且根據正確資訊冷靜行事。 

 

 

 

 

 

如果被通知進行疏散，請做下列準備 

可自行開車離開，或至政府預先規劃的集結點、公車站牌，搭

乘專車前往收容所，且平常可準備好防災包。 
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預防性疏散策略 

我國對核子事故的緊急應變是採超前部署的策略，以民眾疏散

行動為例，即採預防性疏散策略，在尚無輻射影響的情況下，

以風險及疏散必要性進行考量，提前依序疏散學生及弱勢族群

民眾，爭取應變時間並使疏散行動能有效執行，減少民眾受影

響的風險。 
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輻射偵檢、除污與安置 

自行開車疏散的民眾，政府會在緊急應變計畫區外開設防護

站，提供人車偵檢及除污。對於搭乘政府安排的車輛疏散至收

容所的民眾，在收容所前都必須接受輻射偵檢作業，無污染者

進入收容所安置；若有遭受污染，則由除污人員協助除污。自

行疏散的民眾或車輛行經設有輻射偵測站的交通管制哨時，也

需執行人員、車輛偵檢，無污染者放行，有污染者則執行除污

作業。疏散者到收容所時必須先登記，如果有輻射曝露或污

染，政府會幫你除污及診治。 

 

 

 

 

 

想知道更多 

歡迎上原能會官網/緊急應變： 

https://www.aec.gov.tw/緊急應變--5.html。 

或造訪「輻務小站粉絲頁」來熟悉應變事項，若能在手機上安

裝「核安即時通 APP」更可以即時掌握民眾防護資訊。 
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