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112 年度宜蘭縣政府脫貧方案陽光少年暑期工讀計畫 

報名簡章 

計畫目的：為鼓勵本縣弱勢家庭就讀高中職以上子女，參與社福機構團體、財           

          團法人基金會暑期工讀，並培養就業技能及人際互動，透過職場體   

          驗學習與探索，進而累積職場經驗，提升職涯發展競爭力。 

主辦單位：宜蘭縣政府社會處。  

協辦單位：宜蘭縣內社會福利機構團體、財團法人基金會。 

報名日期：即日起至 112年 6月 6日下午 5時止。報名表可至於宜蘭縣政府社       

            會處網站-服務項目-社會救助-112 年度宜蘭縣政府脫貧方案陽光 

          少年暑期工讀計畫下載。  

          (網址：https://sntroot.e-land.gov.tw/Default.aspx) 

報名方式： 

      一、掛號郵寄報名：掛號郵寄至 260 宜蘭市同慶街 95號，收件者請填「宜   

          蘭縣政府社會處社會救助科」收（以本府 6月 6日下午 5時前收到

為主，非以郵戳日為主）。 

      二、親送報名：於報名期間之上班日上午 9時至下午 5時，送至本府            

          社會處 3樓社會救助科，承辦人卓小姐。 

資格條件： 

      一、參加資格：年滿 16歲，設籍於本縣列冊低收入戶或經本處社   

          工員推薦經濟弱勢家戶中，就讀日間部之高中職及大專在學學生，  

https://sntroot.e-land.gov.tw/Default.aspx
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          報名時為大四生及二技生不符資格。 

      二、檢附文件：報名表、家長切結書、身分證正反面影本、學生 

          證正反面影本並加蓋註冊章(或學校開立之在學證明)、高中三年級  

          學生請檢附淮考證或錄取證明或相關文件。 

      三、本計畫名額計 20人，以低收入戶身分或工讀單位所列需求對象 

          為優先錄取。 

計畫內容： 

      一、暑期工讀職前說明會。 

   二、暑期工讀職前訓練團體課程。 

   三、暑期工讀計畫成果發表會。 

工讀學生需配合及注意事項： 

   一、報到時繳交個人(郵局)存摺封面影本。 

   二、接受工讀單位相關規範，依工讀單位所規定之工讀時間全程參  

       與，擔任學習者與服務提供者之角色，並由工讀學生之法定代理   

       人或監護人簽署「陽光少年暑期工讀計畫」家長切結書。 

   三、繳交心得報告，至少 1,000字以上(電子檔)，本府社會處得要求 

       學生須於成果發表會上分享其工讀經驗與學習心得。 

   四、需參加陽光少年暑期工讀計畫職前說明會及課程。 

   五、放棄或中斷工讀者，應事先向本府社會處提出書面申請。 

   六、工讀學生應自行負擔勞、健保自付額。 

   七、需配合工讀單位進行健檢，工讀學生應自行負擔費用。 
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   八、工讀學生於工讀期間，學習態度、配合度不佳者(如：無正當事 

       由違反工讀單位規定，或恣意中斷工讀時間者)，工讀單位得停止其 

       工讀，並通知本處。 

薪資說明：時薪為新臺幣 176元，2 個月工作時數最高 280 小時，薪資最高共   

          計新臺幣 4萬 9,280元整。 

聯絡窗口：宜蘭縣政府社會處社會救助科 

       聯絡人：卓小姐 

       電話：03-9328822 轉 359 

       傳真：03-9326263 

       E-mail：1045101085aa@mail.e-land.gov.tw 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:1045101085aa@mail.e-land.gov.tw
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附件一：  

112 年度宜蘭縣政府脫貧方案陽光少年暑期工讀計畫報名表 

                  
 

姓  名  出生日期 民國     年     月     日 

聯絡電話 （家）                  (手機) 

身分證統一

編號 
          性    別  

就讀學校 

名稱 

 

               （   年制） 
科   系 

 年    級 

(暑假前) 
 

戶籍地址 
□□□-□□      縣/市      鄉/鎮/市/區     村/里    鄰 

                 路/街    段   巷    弄    號之    樓之 

聯 絡 地 址 

□ 同上 

□□□-□□      縣/市      鄉/鎮/市/區     村/里    鄰 

                 路/街    段   巷    弄    號之    樓之 

電 子 信 箱                 @  

備       註 有報名其它公部門暑期工讀計畫 □ 

服 務 屬 性 □兒少服務   □老人服務   □身障服務   □婦女服務    

背景及專長 
(請實際填寫
以免影響錄
取權益) 

語文能力 
（可複選） 

1.□不具外文能力 

2.□台語：□良好□普通□稍懂 

3.□英語：□良好□普通□稍懂 

4.□其他________□良好□普通□稍懂 
駕照種類 
（可複選） 

自用□小□大；職業□小□大□客；機車□輕型□重型 
汽(機)車□無□自備 

專長 1.                 2.                 3.                  

證照職類及級別 
1._______________職類，□甲□乙□丙□單一級 
2._______________職類，□甲□乙□丙□單一級 
3.其他（請說明）：__________________________ 

  使用電腦能力 

（可複選） 

□電腦基本操作□文書處理□網際網路□網頁編輯□商業軟體□程式

設計 

□其他：＿＿＿＿＿＿＿＿＿    □不會 

  其他經驗 
□課輔經驗   □營隊經驗  □志願服務經驗  

是否有打滿三劑疫苗 □是 □否 

前次工作狀
況(初次求
職者免填) 

工作經歷 
(至少一筆) 

公司名稱 工作說明 薪資 工作時間起訖 

     年  月~      

  年  月 

     年  月~      

  年  月 

     年  月~      

  年  月 

＊請詳細填寫以上表格，所提供之資料如虛報不實，願自行負責。簽名：____________ 

修訂日期： 112.05 

資格審查編號： 

（由資格審查單位之承辦人填寫） 
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自傳：(可包括興趣、個性、專長描述等，約 200字以內) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請依申請資格項目檢附相關證件：※請寄出前仔細檢查附件是否備妥，以免影響自身權益！ 

注意事項： ◎請按下列文件依序裝訂於左上角◎請勿重複報名◎備妥之文件項目請於左邊空格□打ˇ 

請依申請資格

項目檢附相關

證件，備妥之

文件之項目請

於右邊空格打

ˇ 

基本文件 (必備) 

所有報名者均需檢附以下文件 

□ 學生證正反面影本 1 份。(需加蓋註冊章) 

□ 本人身分證正反面影本 1 份。 

□ 准考證或錄取證明。(無學生證時才需檢附) 

相關文件 

社工推薦家戶。 

          以下由本府工作人員填寫         收件日期： 112 年    月     日 

資 格 初 審 

□通過   
□不通過：□不符資格□文件不齊 □同一戶重複報名□其他        
 
承辦人：            科長：              單位主管：              

推 介 媒 合 

 

 

 

 

用 人 單 位 

□ 正取 □備取 (第    位)□不錄用 □其他              
 
 
承辦人：          聯絡電話：            主管：                     
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附件二：  

 

112 年度宜蘭縣政府脫貧方案 

「陽光少年暑期工讀計畫」家長同意書 

 

    本人(法定代理人)               為                 (學

生姓名)的        (關係，例如：父/母親)，同意子女              

(學生姓名)由宜蘭縣政府社會處安排至縣內社會福利機構團體或

財團法人基金會參與暑期工讀，且暑期工讀期間本人會確實掌握子

女暑期工讀時間、工讀單位地點及聯絡電話，如遇子女生病或臨時

有事請務必請子女主動向工讀單位請假，避免造成工讀機構困擾及

子女安全之顧慮。 

 

     此致 

 宜蘭縣政府 

 

 

                           立書人(家長)簽名或蓋章： 

                           身分證字號： 

                           地址： 

                           電話/手機： 

 

中   華   民   國    112 年    月   日 
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附件三  

112 年度宜蘭縣政府脫貧方案陽光少年暑期工讀計畫 

請款及撥款作業流程圖 

 請款 撥款 

工讀

學生 

 

用人

單位 

宜 

蘭 

縣 

政 

府 

 

報到後提供個人郵局存摺封

面 

1.請款應備文件： 

(1) 工讀出勤記錄表 

(2) 收據 

(3) 郵摺封面影本 

2.時間：工讀結束後次月 

2日前 

(請如期繳交應備文件，以免延

誤津貼領取) 

 

1.核撥工讀津貼 
2.工讀當月結束之次月 20
日內，直接將工讀津貼匯
入工讀個人郵局帳戶 

 


