
單位全銜：

課程梯次表

序號 上課日期 序號 上課日期
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宜蘭縣高齡生活大學-報名表

單位聯絡人: 職稱:

聯絡人手機: 參與人數:

選擇梯次:
(自行填寫)

109年09月16日（三） 109年10月28日（三）

109年09月17日（四） 109年10月29日（四）

109年09月23日（三） 109年11月04日（三）

109年09月24日（四） 109年11月05日（四）

109年09月29日（二) 109年11月10日（二）

109年09月30日（三) 109年11月11日（三）

109年10月07日（三） 109年11月18日（三）

109年10月08日（四) 109年11月19日（四）

109年10月14日（三） 109年11月25日（三）

109年10月15日（四） 109年11月26日（四）

109年10月21日（三） 109年12月02日（三）

109年10月22日（四） 109年12月03日（四）

注意事項:
1、報名方式：
向社會處報名至額滿為止，每單位以報名一輛車(40人)為原則，長者至少36人以上，陪同
志工最多4人，若人數不足請單位自行結合其他單位湊成一輛車，若皆為長者參加也可以，
每車上限40人。

2、若單位自行結合為一輛車，請於報名表上填寫各別單位的單位全銜、聯絡人及電話。

3、請確認報名梯次完成後10天前將報名名冊電子檔寄送報名窗口林小姐，相關信息如下。

4、請將報名表及報名名冊可傳真至931-4393及電子檔寄送a282848@mail.e-land.gov.tw，
報名窗口林小姐，電話:(03)9328822#321



序號 姓名 身分證 出生日期 電話 緊急聯絡人 關係 備註

1 G123456789 83.01.01 0912345678 林小花 母女 0987654321 陪同志工
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宜蘭縣高齡生活大學-報名名冊
單位名稱: 聯絡人: 電話:

緊急聯絡人
電話

範例:林阿花

備註:
1、請將報名表傳真至931-4393及電子檔寄送a282848@mail.e-land.gov.tw，並來電確認是否報名完成。
2、報名窗口林小姐，電話:(03)9328822#321
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