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蘭陽平原的風土植物表情
蘭陽平原植栽景觀及產業發展總體規劃



山之感
宜蘭太平山上金黃耀眼的山毛櫸、高聳直立的紅檜、泰雅族常用的馬告、或是部落織布用的苧麻、抑
或是淺山香甜可口的金柑或上將梨，傳達宜蘭山林的優雅姿態美感

山毛櫸 紅檜 金柑



 鬱綠山林中，出現季節感或自明性的原生、鄉土植物時最讓人印象深刻，如太平山上山毛櫸步道、台灣
特有變種且在頭城山區可見到的三角楓、宜一線重要老樹及與新北交界溪谷的優美野生族群的四照花、
或夏季淺山地區林下盛開的野牡丹...

 與台灣林業息息相關或泰雅族常用得民族植物，如紅檜、台灣肖楠、烏心石、牛樟、台灣櫸等重要林材，
或是泰雅族常用調味料的馬告(台灣山胡椒)、作陷阱的九芎枝條、火耕時固氮的台灣赤楊...

 淺山地區著名的果樹或經濟樹種，也是令人印象深刻的植物，如礁溪、員山盛產的金柑，三星的梨樹、
冬山與三星的茶樹...

仁山植物園林下野牡丹 南澳油茶宜蘭淺山地區重要果樹-金柑，用途多元，
不僅可入菜、甜點、蜜餞、冰品、調味酒…，
製作過程可成為令人印象深刻的體驗

太平山山毛櫸葉變色時
吸引眾多旅客前往



海之感
宜蘭海岸受到地形區隔大致分為斷層海岸為主的岩岸及沖積海岸為主的沙岸，此外加上東北季風夾帶
鹽霧與水氣含量的差異，也造成植物相各有不同，如林投、與周遭地景紋理構成獨特的風土植栽景觀
風貌

礁溪斷層海岸-海蝕地形與植被 蘭陽沖積海岸-隆起沙丘與灌叢 蘇花斷層海岸-內埤沙灘與群山綠幕



 抗風、耐鹽、耐寒、相對低矮或抗風剪的原生植物群落，岩岸海岸第一線常見於岩石的石板菜、越橘葉蔓榕…
 風衝矮林型的五節芒、紅楠、杜鵑…



 原生當地具季節感、文化性或自明性的植物，如東北角冬季開花的台灣百合與秋季開花的金花石蒜，
全株都是寶的月桃，原生龜山島、可作為扇子、雨衣、雨傘的蒲葵，具備噶瑪蘭族象徵的大葉山欖(橄
仔樹)，噶瑪蘭海祭的香蕉葉，朝陽步道有大頭茶純林….



田園感
田園稻浪間出現一欉欉竹圍是宜蘭最具特色的生活地景之一，或是昔日農家周邊芭樂、蓮霧、芒果、
龍眼、香蕉...等隨手取用的果樹，又或者是守護庄頭的土地公廟旁的各種大樹公，皆印劃著在地田園
生活與智慧



• 蘭陽平原昔日叢聚的竹圍農舍，所用到的各種植物，如：
界定地界矮綠籬的觀音竹，兼顧防禦擋風的刺竹，食用
與防禦兼具的桂竹、麻竹、烏腳綠竹...等，各式竹類也
都是常民生活的重要物種。

 廣闊的蘭陽平原稻浪中，昔日為防禦避風，由綠色竹圍或圍籬植物
所構築的竹圍農舍

 農家善用住家周遭隙地，栽植各類可食與青草藥，如香蕉、芭蕉、
紫蘇、香茅…



 傳統農村聚落中或附近重要廟旁老樹或大樹公，如員山結頭份的
大樹公(茄苳)、流流社的大葉山欖，還有散落在蘭陽平原裡常出
現在土地公廟旁的老榕樹、苦楝、烏桕、樟樹...



澤與川
蘭陽平原沿海多濕地、平原水路
縱橫，山邊多湖泊的地景，也因
為宜蘭充滿各種類型的水環境，
水生植物相特別豐富，宜蘭雙連
埤為例，就有分布高達全台三分
之一種類的原生水生植物，水與
植物的關係可說是最適合宜蘭的
植物表情



 原生於溪谷姿態優雅的濱溪植物，如作為蛇木的筆筒樹，昔日溪流常見、俗稱柯仔的台灣赤楊，鳥類跟
昆蟲都愛的水同木，俗名豬母乳舅的稜果榕，又或者是溪流沙洲上芒花片片的甜根子草...



 適應濕地或魚塭耐候性極佳的濕地植物群，如五十
二甲濕地堤坡邊俗稱珠仔花的風箱樹、夜間開花凌
晨花謝的穗花棋盤腳、或是出海口、閒置魚塭提供
候鳥覓食與躲藏的蘆葦、甜根子草...



 昔日常見、現已少見的水生植物
群們，如雙連埤的金柳(水社柳)
與野生蓴菜、昔日水田或水圳常
見的水車前或滿江紅...



城市感
宜蘭城市綠意可以是歷經拓墾、多元文化交集的人文歷史，是宜蘭城垣的九芎，南
門設治紀念館的樟樹、楓香，宜蘭醫院的樟樹群，或是落羽松環抱的羅東運動公園



 從宜蘭重要聚落
發展的拓墾歷史、
人文典故中發掘
重要植物，如頭
城和平老街上的
老榕樹，早期宜
蘭牆垣的九芎與
刺竹，羅東城區
樟仔園的樟樹、
中興紙廠與造紙
植物(芒草類、錦
葵科植物) ，或
是與民生相關的
北館市場青草街
常用青草如仙草、
艾草、鳳尾草...



 從市區重要開放空間或歷史空間發掘重要植物，如宜
蘭城內的設治紀念館內的樟樹、楓香，羅東運動公園
內由毛柿、茄苳、烏桕、光臘樹、落雨松的構成多元
林相....



 從主要城鎮核心的時代性與自明性的植物連想，
如金柑、楓紅呼應礁溪的溫泉感，開滿白花的
流蘇對映蘇澳冷泉的氣泡，羅東是昔日林業與
紙業集散地，宜蘭火車站前幾米廣場與九丁榕
構成的空間感，宜蘭舊城百工的蓪草紙花(通脫
木)、竹藝、木雕...



以植栽增添地方風采

為傳統綠化賦予新價值
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