
宜蘭縣109年2月  南澳鄉立幼兒園菜單

日期 星期 早點心、飲品 主食 主菜 副菜 青菜 湯 水果 午點心、飲品
25 二 鍋貼 低糖豆漿 糙米飯 豆瓣魚丁 韓式寬粉 時令青菜 刈菜雞湯 水果 鮮菇肉絲麵
26 三 饅頭 鮮奶 特餐 茄醬螺旋麵 鹽酥雞 時令青菜 玉米濃湯 蓮子瘦肉粥 水果
27 四 吐司鮪魚 桂圓紅棗茶 糙米飯 麻油雞 金茸麵筋燒白菜 時令青菜 番茄豆腐湯 水果 鹹米苔目 
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