【參考資料】
◎102年度宜蘭縣模範勞工名單

本(102)年榮獲模範勞工共計94名，特舉開盛大表揚活動，以肯定其對本縣各項建設發展貢獻及其在工作崗位上之卓越貢獻。本(102)年當選本縣模範勞工名單共計94名，詳列如下：

【產業勞工組44名】

王萬發、田金英、朱致瑩、何雅慧、吳祥瑞、呂學民、李明峰、李俊宏、李清南、林正雄、林永棟、林志良、林承勝、林明毅、林俊毅、林春洲、林烱郎、林秋紋、林素真、林國凱、林開源、林嫦娟、林錫慶、邱朝彬、柯寶金、洪德義、高啟嵐、張宋淋、莊崎州、許東和、陳文宗、陳明欽、陳詩韻、黃文和、黃正結、黃纘能、楊月女、楊碧蓮、詹漢聰、潘美玲、蔡仁浩、鄭正州、謝易達、謝憲誠。
【職業勞工組50名】

江明仁、江慶元、吳玉玲、吳致澔、吳清日、吳錦鳳、呂桂香、李錫湖、李錦增、林文祥、林志強、林明德、林芷蕾、林美素、林順發、林順標、林碧真、林學政、林錦旭、林鴻梅、林麗華、張肉騫、張惠珠、莊德隆、許銀龍、許鳳玲、許耀文、郭雪枝、陳正達、陳金龍、陳苡真、陳啟忠、陳淑惠、陳萬典、陳福源、陳麗華、游美玲、黃志榮、黃俊清、黃清河、楊文英、楊景瑞、楊智煌、葉進富、廖素如、樊愛玲、潘柏楨、蕭盟德、賴志明、簡同伯。
◎「2013宜蘭真工夫─技藝達人競賽」獲獎名單

【創意總舖師】
· 得獎隊伍

	得獎名次
	隊名
	介紹

	金牌獎
	渡小月─阿伯親衛隊
	由渡小月餐廳鎮店主廚黃鶴鳴主廚率隊參賽。

創作菜『好彩頭』以白蘿蔔為主原料，以傳統小吃菜頭粿為創意出發點，餡料包入經歷宜蘭東北季風來時所曬的鹹肉、祖母菜圃、香腸和宜蘭蔥，品嘗口感極具層次感，並充分展現在地宜蘭食材的特色。
創作菜『冬瓜西魯肉』從西魯肉變化，搭配以蔥、冬瓜、大白菜、竹筍，添加醬油、蔥油和新的想法創意，賦予它全新的風味。

	銀牌獎
	壯圍穀倉餐廳─穀倉隊
	代表壯圍的穀倉餐廳出賽，以鮮蝦和米創作「稻穗山蝦」，油爆過的白米，有著香脆的口感，內包鮮美的蝦子，口感與眾不同，稻穗做擺飾，很有特色。

	銅牌獎
	年年小館─年年古早隊
	由「年年小館」廚師所組成的「年年古早隊」以日前捕獲的「宜蘭第一黑鮪魚」，再加上東海岸的曼波魚，做成「鮪魚跳曼波」料理，廚師李宜政把剁碎的曼波魚放在黑鮪魚上，配合擺盤美飾，有如在跳舞般。

	佳作
	耕莘專校─莘家族
	由耕莘健康管理專科學校師生組隊參賽。

	
	金門餐廳─金金有味
	由金門餐廳李銘智主廚組隊參賽。

	
	蘇澳海事─Naughty
	由蘇澳海事學生組隊參賽，為餐飲界的後起之秀。

	
	聖母餐旅科─

蘭陽料理心聖母餐旅情
	由聖母專校師生組隊參賽。

	
	庭緣休閒餐廳─三個臭皮匠
	代表庭緣休閒餐廳出賽。


【創意魔髮師】
· 得獎隊伍

	得獎名次
	隊名
	工作室/設計師(隊長)

	金牌獎
	陳怡萍
	陳怡萍

	銀牌獎
	華儷名苓(儷雅新娘造型)
	高儷雯

	銅牌獎
	饗宴(米亞婚禮小屋)
	陳怡靜

	佳作
	耕莘之花
	朱麗惠

	
	迷雅(米亞婚禮小屋)
	尤麗玲

	
	Royal Hair Salon
	鄭欣怡

	
	維納斯
	劉玉茹

	
	堤造型美髮沙龍
	李惠玲


