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104年宜蘭縣地球環境季 

環環環境境境教教教育育育探探探索索索活活活動動動    珍珍珍愛愛愛大大大地地地    綠綠綠活活活宜宜宜蘭蘭蘭    活活活動動動簡簡簡章章章    

   
【活動宗旨】響應 2015年世界環境日主題「促進可持續的生活方式」，並配合行政院環境保護署 104年

環境教育主題「地方智慧年」，及宜蘭縣 104年環境教育議題「耕地保護年」，鼓勵全民走

出戶外，體驗宜蘭農村景觀及山野芬芳，認識在地生活智慧，感受水資源的珍貴，啟發愛

護環境的情操及提昇環保行動力，共同朝向永續發展目標邁進。 

【活動日期】104年 5月 30日（星期六）09:20~16:00。 

【參與對象】居住或任職於宜蘭縣之一般民眾 200名。（註:12歲以下孩童需有家長全程陪同始得報名）。 

【活動費用】免費。 

【報名方式】 

 報名期間：自 104年 5月 1日凌晨 0時至 5月 25日晚上 12時止，採線上預約報名（報名網址：

http://www.ilepb.gov.tw/ilee_events/）。報名參加者應於報名網站填列基本資料及想要參加本

活動的理由(最少 15字，最多 300字)，理由審核通過者始獲得報名資格。 

 錄取方式： 

 正取 200名，備取名額不限，參加者於報名 2日後，自行至報名網址查詢，不另行通知。 

 列入正取參加資格者，請依指定時間及地點準時報到，逾時不候。 

 參加 103年 11月 1日「宜蘭縣 103 年金秋環境探索活動」並提送心得分享文章者，保留

本次優先參加權(仍應於報名期間內完成報名，並請於「想要參加本活動的理由」中另行填註：

「上次活動心得分享文章提供者」，以縮短審核時間)。 

 報名參加 103年 11月 1 日「宜蘭縣 103 年金秋環境探索活動」正取無故未到者，停止本

次活動參加權利 1次。 

 本活動報名正取卻未能參加者，應於活動開始 3 日前以電子郵件通知承辦單位

(bluewu688@ilepb.gov.tw，請註明報名序號及姓名)，俾便釋出名額由候補人員依序遞補，以

免浪費資源。未通知且無故未到者，停止下次活動報名權利 1次。 

【集合時間/地點】104年5月30日上午9時整至9時20分/宜蘭車站後站，逾時不候。 

開場地點-內城國民中小學交通地圖

http://www.nei-cheng.org.tw/doc/Introduction/image/2-1-1.jpg 

員山鄉內城社區環境簡介 

本社區位於員山鄉中部,北鄰逸仙村及湖北村、東接尚德社區、南臨蓁巷村、 西臨中華村,面積 4.28 平

方公里,佔員山鄉總面積的 3.01%,有三分之一的土地 屬於郊山丘陵,人口主要集中在平原中部,以內城路

與榮光路交接的十字形聚落, 如以「社區活動中心」為中心點,向外延伸 2 公里為本村主要範圍。 在清

領時期稱為「內湖庄」,日治時期明治 33 年(1901)重新調整行政區域, 將內湖庄、大三鬮庄、三鬮二庄

合併為「三鬮庄」。在日治時代以前,蘭陽溪流域經過平原區域,因時有洪患之故,中間地勢低平如窪地,在

地人稱為「內窪仔」,故後來有「內湖庄」及「內湖仔村」的地名。當時人口多集中大坑等山邊聚落,另

成「內城仔」的小地名。 日治大正 10 年(1921)員山堤防興建完成,此地才免受洪水的侵襲,形成新生的

開墾區域,聚落中心逐漸往平地轉移,民國 38 年政府撥遷來台,此地始改名為 「內城村」。 

 

本社區位於員山鄉「平原」與「山地」交接之處,西北區域為雪山山脈丘陵地帶,林相生態完整,東南區域

為平原農村,此地為蘭陽溪湧泉帶,地下湧泉豐沛, 形成本地具有丘陵、湖泊、水圳、古河道、農田、古

道等地理景觀。 
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【活動流程】 

時段 內容 地點 

09:00-09:20 報到搭車/出發 宜蘭車站後站搭車前往 

09:40-12:30 

 員山鄉內城國民中小學簽到 

 開場 
內城國民中小學迎賓廊道 

 友善耕作稻田巡禮 

 水資源尋根 

 探尋內城舊河道 

 保護宜蘭．手護耕地宣示 

友善小農稻田 

百年環山水圳步道 

渡船頭公園 

12:30-13:30 綠色消費由我作主--在地食材割稻飯體驗 內城國民中小學迎賓廊道 

13:30-16:00 
 內城生態環境探索 

 環境探索復習-心得分享、有獎搶答 
太陽埤環山步道 

16:00 賦歸 
內城國民中小學搭車至宜蘭

車站後站車站 

【回饋與分享】本活動結束後，參加人員心得分享紀錄(word檔，含12號標楷體文字和參加活動之相片)

於104年6月15日前以電子郵件回覆主辦單位(bluewu688@ilepb.gov.tw)，且紀錄文章經

錄取後於環保局官網公開分享者，取得下次活動優先參加權。 

【注意事項】 

 報名參加本活動並已獲回覆正取，欲取得環境教育終身學習時數及公務人員終身學習時數各5小時

者，應於通知正取後，於行政院環境教育終身學習網再次線上報名乙次。主辦單位將於活動結束

並確認報名者全程參加本活動後，核予學習時數。 

 本活動參與友善環境行動，請切實配合以下規定： 

現場不提供免洗餐具、礦泉水，參加者應自備水壺及碗、筷餐具。 

車輛進入社區，應依交通指揮志工指示停放或自行停放指定停車場。 

騎自行車參加活動者，自行車可停放學校及社區停車場。 

零垃圾行動，沿途不提供垃圾桶，垃圾應自行帶回。 

自備遮陽擋雨用品，不提供塑膠簡便雨衣。 

本活動以步行為主，參加者請著輕便衣服及鞋子，並備隨身醫藥。 

【活動諮詢】 

 社團法人宜蘭縣蘇澳鎮港邊社區發展協會，許雅婷小姐(03)9544247 carol615247@hotmail.com、

張于宸小姐(03)9907755#163  bluewu688@ilepb.gov.tw。 

 

共同主辦/行政院環境保護署、宜蘭縣政府 

共同承辦/宜蘭縣立內城國民中小學、社團法人宜蘭縣員山鄉內城社區發展協會 

、社團法人宜蘭縣蘇澳鎮港邊社區發展協會 

協辦/榮民總醫院員山分院 

功課預習--員山鄉內城社區在地人文 http://www.nei-cheng.org.tw/ 

 


